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Beszamold a TAnulds MASként Alapitvany
2021. évi m(kodéserdl
Ginkd Haz

2017 6szén ugy dontottink, hogy kialakitunk egy olyan kdrnyezetet, ahol lehet8séget tudunk
teremteni autista gyerekek és csaldadjuk tamogatasara. Ezért hoztuk létre egy kispesti csaladi
hazban a Ginkd Hazat (www.ginkohaz.hu), illetve a hattereként szolgalé TAnulds MASként
Alapitvanyt. 2020-ban az Alapitvany befogadta a halmozottan hatranyos helyzetl kispesti
gyerekek tdmogatdsara létrejott Kispesti Tanodat.

Célkitlizéslink részeként elhataroztuk, hogy tdmogato fizikai és személyi kbrnyezetet, valamint
fejl6dési és oktatasi lehetGséget fogunk biztositani azoknak az ép intellektusu kisiskolds autista
gyerekeknek, akik nem tudnak segitség nélkil boldogulni normal iskolai keretben. (Az
autizmus szocialis, kommunikacids és kognitiv készségek mindségének fejlédési zavara. Az
autizmus spektrum zavar kialakuldsdnak hatterében az idegrendszer fejlédésének eltérése all.)
igy 2018 nyaran elindult Kispesten a Ginké Haz autizmus specifikus csoportja kisiskolas
gyermekek szamara.

A Ginkd Haz kisiskolas csoportjaba jard gyermekek értelmi képességei lehetévé teszik, hogy a
tobbségi tanterv szerint tanuljanak, azonban a jelenlegi oktatdsi rendszerben a boldogulasuk
nem volt biztositott. Ahhoz, hogy a hozzank jard kisiskolasok a nekik megfelel§ nevelést-
oktatast megkaphassak, specidlis, sokszor egyénre szabott fejleszt6 moddszerekre,
tankdényvekre, taneszkdzokre van sziikségiik. Igy fejlédhetnek hatékonyan a tarsas-
kommunikacios készségeik, a mindennapi Onallésaguk és a tantargyi tudasuk a
képességeiknek megfelelGen.

Az ép intellektusu autista gyerekek beiskolazasa komoly nehézséget jelent a csalddok szamara,
mivel jelenleg a kdzoktatasban vald részvételiik vagy az erre a célra fenntartott szegregalt
intézményekben (EGYMI, Egységes Gydgypedagodgia Mddszertani Intézet), vagy integrald
(sajatos nevelési igényl és ép gyermekeket egyitt neveld, tobbségi) iskoldkban valdsulhat
meg. A szegregalt intézményekben kialakitott autista csoportok altalaban a 70 1Q alatti autista
gyermekeket fogadjak, mig az ép intellektusu autista gyermekek részére csak nagyon kevés
intézményben indul osztdly. Az integrald iskolak zéme pedig autistakat altaldban nem fogad.
A mégis bekeril6é gyermekek rovid idén beliil csdkkentett 6raszamban tanulnak ott, vagy
teljesen kimaradva, altaldaban otthonukban folytatjdk tanulmanyaikat, tehat gyakran
kihullanak az oktatasi rendszerbdl: elszigetel6dnek, tarsas kapcsolataik lecsokkennek, a sziileik
pedig kiesnek a munkaerépiacrol, perspektivaik beszikiilnek, lezarulnak.
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2018 szeptemberében kezdtiik el azt a pedagdgiai-fejlesztéd munkat, amely az autizmussal él6k
szamara megfelel6 mddszereket alkalmaz, és egyedi tanulasi utakat dolgoz ki a résztvevd,
magantanuldi statuszban |évé gyermekek szamara. A tanulds kiscsoportokban és egyéni
foglalkozasok formajaban zajlik, az iskolarendszer idGkereteit kdveti, és rugalmasan igazodik
a gyerekek terhelhetGségéhez és a csaladjuk igényeihez.

A munkanknak és a gyerekek fejl6édésének alapfeltétele a j6 pedagdgus-gyerek arany. A
gyakorlat azt mutatta, hogy egy pedagogus legfeljebb egy-két gyerekkel tud hatékonyan
foglalkozni. A tananyag elsajatitdsa mellett vagy akdr akdzben, zajlik a gyerekek egyéni és
csoportos, ugynevezett szocialis-kommunikacios fejlesztése is. Kiemelt tevékenységeink kozé
tartozik a gyermekek csaladjaval folytatott egyéni konzultacio és sziilGtalalkozok szervezése.
Ez a pedagdgiai munka iskolan tuli kiterjesztését biztositja, és hozzajarul a csaladok jollétének
javitasahoz.

Az iskolas csoportban dolgozé gyégypedagogusaink mindegyike autizmus szakiranyon végzett
az ELTE Gyogypedagdgiai Karan. Szakmai mentoralast az Autizmus Alapitvanytél kapunk. 2019
szeptemberétdl az Autizmus Spektrum Zavarok Pedagogiaja szakiranyu képzésének gyakorlati
helyszint biztositunk. 2021-ben is fogadtunk két hallgatot.

Tobb mint harom tanév utan mar elmondhatd, hogy a gyerekeknél kevesebb
viselkedésprobléma jelenik meg, jelentésen fejl6dott a szocidlis-kommunikacios készségiik,
sikeresen vizsgaztak az iskoldkban, ahol magdantanuldk, szeretnek iskolaba (a Ginkd Héazba)
jarni, szileik sokkal nyugodtabbak. A Ginkd Hazban elt6ltott évek utan tobb gyereknek sikeriilt
atkeriilni az integralt oktatasba, akik kovetesét és fejlesztését igény szerint vallaltuk.

Az alapitvanyunk munkajanak célja az is, hogy Kispesten és kdornyékén élé 2-12 éves autista
gyermeket nevelG sziil6knek és ilyen koru autista gyerekekkel foglalkozd pedagdgusoknak
lehet6séget biztositsunk beszélgetésre, informacidcserére, kozos problémak kimondasara,
megoldasok keresésére. Szerveztiink (online) szil6taldlkozét, és a honlapunkon, valamint a
Facebookon folyamatosan megosztunk szakmai tartalmakat, informacidkat. Matolcsi Zsuzsa
mentorszil6ként is elérhetd azoknak a szil6knek a szamara, akik segitséget, informacidt
keresnek frissen diagnosztizalt gyermekiikkel kapcsolatban.

Felismerve a korai megsegités fontossagat a Ginké Haz egyik szobajaban helyet adtunk egy
korai fejleszt6 csapatnak, jelenleg harom gyégypedagdgusnak, akik 2-7 éves gyerekekkel
foglalkoznak. Az ellatott gyerekek szama egyre né, jelenleg tébb mint husz kisgyermek vesz
részt egyéni vagy csoportos szocidlis-kommunikacios korai fejleszté és iskola-el6készit6
foglalkozasokon.
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Keressiik a lehet6ségeket arra, hogy a délutani dérakban autizmus specifikus és egyéb
szakkoroknek, kdzosségi foglalkozasoknak biztositsunk lehet&séget. A 2021-es évben karate-,
balett- és rajzszakoroknek adtunk helyett.

2021-as év sajnos még mindig a pandémia éve volt. Emiatt az év egy részében nem volt
lehet6ség a személyes fizikai kapcsolaton alapulé fejlesztésre, oktatasra. Ez az autistaknal
kiilonésen nehézséget jelent. Ennek ellenére pedagdgusaink mindet megtettek, hogy online
modon is szinvonalas foglalkozasokat tartsanak. Nemcsak a rdjuk bizott gyermekekkel
foglalkoztak, hanem tapasztalataikrol beszamoltak a hasonld helyzetben levé szakmai
kozosségliknek a honlapunkon talalhaté http://ginkohaz.hu/koronavirus/ blogban.

Kispesti Tanoda

A Ginké Haz mellett az Alapitvany masik ,,laba” a Kispesti Tanoda. A Kispesti Tanoda 2016 Gsze
6ta mdkodik. Alkalmanként 10-12 halmozottan hatrdnyos helyzet( kispesti gyerek jart ide
tanulni, jatszani, sttni-f6zni, beszélgetni, egyitt lenni. 2020-ban Ujraterveztiik a tanodankat,
Uj szakemberekkel béviilt a csapatunk, lett egy nagyszer( gimnazista dnkénteslink is, és nagy
tervekkel alltunk el6. Ezzel parhuzamosan kiléplink az eddig szdz szazalékban onkéntes
munkan alapuld rendszerbdl.

A Kispesti Szocialis Centrummal egylittmikodve egy Uj, 3-4. osztalyosokbdl allé csoportot
inditottunk. Olyan halmozottan hatranyos helyzetl kispesti gyerekekkel foglalkozunk, akiket
az iskolai szocialis munkdasok vagy a csaldadgondozdk ajanlottak. A foglalkozasok kedd délutan
vannak, illetve havonta egy szombaton a volt (mar kdzépiskolds) és az aktualisan tanodds
gyerekekkel kiils6 programra megyink a lehet6ségeknek megfelelGen. Kirandulni,
korcsolyazni, varostnézni vittik 6ket. Csapatunkat két fizetett gyogypedagdgussal erdsitettiik,
akik a pedagdgiai munkaért felelsek. igy most négy dallandé munkatérssal dolgozunk. A
gyogypedagogusokat részben a Kispesti Szocidlis Centrum alkalmazza, részben
tamogatasokbdl dijazzuk 6ket. Belattuk, a szervezési feladataink, az iskolakkal, sztil6kkel valé
kapcsolattartds, a programok szervezése, a gyerekek kisérése és az oOnkéntes segit6k
mentoralasa olyan feladat, amit nem lehet dnkéntesen ellatni egy teljes allasu munkahely
mellett. Ezen a terlileten aktivabbak vagyunk, és egyikiink ezekért a munkakért felelGs
részmunkaidében. Tovabbra is szeretnénk anyagilag tamogatni, hogy a gyerekek edzéseken,
kiildnérakon tudjanak részt venni. igy olyan kortars kézegbe is eljutnak, ami szdmukra anyagi
okok miatt egyébként nem elérhetd. Sokat egyeztetiink a gyerekek pedagogusaival. A 2021-
es évet is némileg feliilirta a jarvany. Atalakitottuk a mikddésiinket erre az id&szakra, az
otthoni tanulasat segitettik tavolrdl, tobbekét napi szinten.

A keddi foglalkozdsok elsé felében valamilyen tobb hétig tartd projektiink volt, példaul a
Naprendszer vagy a robotok. Ezeket a témakat dolgoztuk fel kozdsen, sokat jatszva,
informacidkat gydjtve és a két kezlinkkel is dolgozva. A foglalkozdsok masodik felében pedig
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egyéni tanulas van, minden gyerek a mentoraval tanul. A tanoda 6t éves mikodése 6ta az lett
a legszilardabb meggy8&z6désiink, hogy az egyéni id§ a legfontosabb, csak igy lehet igazan
fokuszaltan segiteni a gyerekeknek. A tavtanulds id&szakban is egyéni tanulas volt, vellnk is
f6leg online. Ebben nagy segitség volt, hogy a tamogatasokbdl mar el6z6 évben vasaroltunk
tableteket, amiket ki tudtunk osztani a gyerekek kozott. A BVfon Kft. kedves, minket régéta
tamogato kollektivajatél is kaptunk Uj és hasznalt jo allapotu tableteket és notebookokat. A
tanoda falain kivil néhany id6sebb gyerekkel, volt tanodasokkal is tanultak a mentorok, illetve
volt egy egyetemi hallgatonk, aki kils6sként korrepetalt egy fiut az otthonaban. Ezt a modellt
a tovabbiakban szeretnénk bdviteni, mert jo tapasztalatunk volt vele. Evkézben havonta
egyszer hétvégi hosszabb kilsGs programot csinalunk. Nyaron napkozis tabor jelleggel egész
napos programokra jartunk. Voltunk kirandulni, kézm{(ives csokoladé mihelyben, trambulin
parkban, kalandparkban.

Voltak kézzel foghato sikereink, gyerekeknek és feln6tteknek egyiitt: egy sikeres kozépiskolai
felvételi (oda, ahova szeretett volna mennil!), egy sikeres kdzépiskolai szakmai vizsga. Ugy
érezzik, hogy tobb izben sikerilt a gyerekek érdekében hatékonyan fellépni az iskolakban. Ez
is feladat, sajnos az a tapasztalatunk, hogy nagyon is sziikség van arra a mai magyar iskolakban,
hogy a gyermek mogott alljon egy feln6tt, aki védi az érdekeit. Példaul kijar egy
szakvéleményt, ami fair szamonkérést biztosit a gyereknek. Vagy elmondja a tanarnak, hogy
mit jelent egy dtmeneti otthonban éIni egy gyereknek. Siker, hogy a tavaly kezdett csoportban
a sokféle gyerek mar egy kdzdsséget alkot, elfogadjak egymast, szeretnek egyiitt lenni. Es
persze kudarcok is vannak, kicsi is, nagy is béven. Igyeksziink ezekbdl tanulni, jobban csinalni,
de maradnak mindig beépitett kudarcok, amikkel egyiitt kell élni. Mi a gyerekek tanuldsara
fokuszalunk, de természetesen még az életiik ilyen kis szeletét sem lehet heti egy délutan
megoldani, példaul azért, mert ez annyi minden mas korilménnyel is 6sszefligg.

Tamogatasok, adomanyok

Mar emlitettiik, hogy a munkank sikerének, a gyerekek fejlédésének alapfeltétele a jo
pedagdgus-gyerek arany. A gyakorlat azt mutatja, hogy egy pedagdgus legfeljebb egy-két
gyerekkel tud hatékonyan foglalkozni. A Ginkd Haz autizmus specifikus kisiskolds csoportjanak
a miikddését nem lehet fenntartani a szlil6k altal a pedagégusoknak fizetett dijazasbdl. 2021.
soran tobb mint 4,5 millié forint tamogatast kaptunk vallalkozadsoktdl és maganszemélyektdl.
Ezen kivil elnyertiik az EMMI hatmillid forint tamogatasat a 2020. oktober és 2021. augusztus
kozotti id6szakra. Az Osszeget el6legben megkaptuk, és 2021. végén elszamolasunkat
elfogadtak. 2021. végén nyertiink a Szerencsejaték Service Nonprofit Kft-t6l és a Tempus
Kbzalapitvany lebonyolitdasaban a Miniszterelndkségt6l harom-harom millié forintot, amelyet
a 2022-es év soran fogunk felhasznalni. A tdmogatasokat és az adomanyokat a Ginkd Haz és
a Kispesti Tanoda személyi és targyi feltételeire forditottuk, legnagyobb részt az autizmus
specifikus kisiskolas csoport miikodésére.
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Az alapitvany villalkozasi tevékenységet nem folytatott. Orémiinkre ebben az évben is
csatlakoztak 6nkéntesek a Ginkd Hazban és a Kispesti Tanodaban folyd munkahoz. Az 6
faladatuk részben a gyerekek fejlesztése, tanuldsuk tamogatdsa, részben pedig a pedagdgusok
munkajanak segitése volt.

A TAnulds MASként Alapitvany 2020-ban megszerezte a kdzhasznl mindsitést, és a 2022-es
rendelkez6 évben mar a személyi jovedelemadd 1% civil kedvezményezettjeként is
megjelenik.

Budapest, 2022. m3ajus 17.

Matolcsi Zsuzsa
kuratoriumi elnok
TAnulds MASként Alapitvany
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